
 
 

 
 

7 Поводов пройти
диспансеризацию 

 
 
 

Выбирай
 здоровье

 -

как стил
ь жизни!

 На ранних стадиях многие болезни
протекают бессимптомно (например,

онкологические заболевания). При этом
зачастую полное выздоровление человека

зависит от того, насколько своевременно ему
поставлен диагноз и начато лечение. Именно

поэтому так важно регулярно проходить
профилактические медосмотры и

диспансеризацию.
 

Возможность бесплатно пройти
комплексное медицинское

обследование 
 

  Вовремя обнаружить у себя факторы
риска неинфекционных заболеваний и

заняться предотвращением их
влияния (во время профилактического

осмотра врачи объясняют пациенту,
как тот или иной фактор, к примеру,

вредные привычки, избыточная масса
тела может сказываться на их

здоровье).
 
 

 Если у пациента
обнаруживаются какие-то
отклонения от нормы, его

направляют на
дополнительное

обследование и посещение
узкопрофильных

специалистов.
 
 

  Диспансеризацию можно
пройти за 1-3 посещения. 

 
 

   Пройти диспансеризацию
вы можете в поликлинике
по месту прикрепления.

Записаться можно не
выходя из дома - через
Портал пациента или

обратиться в регистратуру
поликлиники. 

 
 

Гражданам представляется
освобождение от работы в день
прохождения диспансеризации

(на основании письменного
заявления). 
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